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DES POIRES ET RAISINS frais au 

québec JUSQU’EN DÉCEMBRE
Les producteurs de fruits tendres et de raisins frais de l’Ontario collaborent pour prolonger les périodes de récolte
Vineland Station (Ontario), août 2007 – En Ontario, la récolte annuelle des poires vient tout juste de commencer et les raisins Coronation sans pépins seront offerts dans quelques jours. Ils garniront d’ici peu les étalages en compagnie des autres fruits tendres de l’Ontario, les pêches et les prunes. La période de récolte locale des raisins commence à la mi‑août et se termine à la fin de septembre, tandis que celle des poires Bosc se prolonge jusqu’au mois de décembre. Les Québécois peuvent s’en procurer facilement, les apprêter à toutes les sauces et savourer leur bon goût tout en sachant qu’ils consomment un produit de la plus grande qualité et qu’ils encouragent les producteurs de fruits tendres et de raisins frais de leur province voisine.
RECHERCHES
Au cours des cinq dernières années, la culture et la production de raisins bleus ont augmenté d’environ 10 % chaque année, notamment grâce à l’introduction de la variété de raisins de table Coronation. Les producteurs de raisins frais de l’Ontario ont répondu à la demande croissante en nouant un partenariat de collaboration avec le Vineland Research and Innovation Centre. Ils ont ainsi réussi à trouver comment prolonger la période de récolte pour satisfaire les besoins des acheteurs au détail et des consommateurs, surtout au Québec, qui consomme 80% de la production annuelle. La solution : cultiver de nouvelles variétés de raisins pour prolonger la période traditionnelle. La récolte de raisins Coronation de 2007 est évaluée à 2 200 tonnes, alors que celle des variétés traditionnelles, soit Fredonia et Concord, l’est à quelque 500 tonnes. Au total, on prévoit que les producteurs de raisins frais de l’Ontario cultiveront 2 700 tonnes de raisins frais, soit 8 % de plus que l’an passé.
Offert du 13 août au 15 septembre, le raisin Coronation a été développé à Summerland, en Colombie‑Britannique, à la Station de recherches de Summerland. Depuis son arrivée dans la région de Niagara en 2000, la saison des raisins bleus a été prolongée de deux ou trois semaines. Les consommateurs ont ainsi la chance de s’en procurer plus longtemps. Les raisins Coronation représentent environ 70 % de la production totale de raisins de table en Ontario et les experts prévoient qu’ils surpasseront les autres variétés. Ingrédient idéal pour les desserts, sauces, confitures, gelées et jus, ces raisins à saveur unique d’une belle couleur vive sont tout particulièrement appréciés comme collation.
« En décidant de faire équipe avec le Vineland Research and Innovation Centre, nous nous sommes engagés à créer de nouvelles variétés de la bonne vieille manière, c’est-à-dire par la pollinisation croisée, indique Adrian Huisman, directeur de l’office de commercialisation Les fruits tendres de l’Ontario. Vingt années peuvent être nécessaires pour introduire une nouvelle variété de fruits tendres; ils doivent être en mesure de résister aux maladies et aux insectes, sans perdre leur saveur et leur caractère unique. »
Actuellement, quatre variétés populaires de poires sont cultivées par les producteurs de fruits tendres de l’Ontario. La variété Clapp, offerte du 6 au 18 août, est une grosse poire jaune pâle de forme ovale. Sa chair sucrée et juteuse est idéale pour les conserves ou comme collation. La French Bartlett est offerte du 15 au 28 août, et la Bartlett du 24 août au 30 septembre. Ces poires à la texture onctueuse et au goût sucré sont parfaites pour les conserves ou comme collation. La Bosc, offerte du 24 septembre au 31 décembre, est une poire plutôt longue et mince dont la peau brunâtre et dorée devient plus claire en mûrissant. Les poires Bosc sont excellentes pour la cuisson et comme collation. Elles sont récoltées tard en septembre, mais des techniques de conservation avancées permettent de les conserver intactes jusqu’à la fin décembre.
Les efforts de recherche conjugués du Vineland Research and Innovation Centre et des producteurs de fruits tendres de l’Ontario ne se limitent pas aux poires et aux raisins. Grâce au programme de sélection de prunes actuel, la variété « Vampire » a été créée. Il s’agit d’une prune bien rouge à chair juteuse. Bien qu’elle ne soit pas encore commercialisée, cette variété garnira probablement les étalages sous peu. 
« Les producteurs sont toujours à l’affût d’approches inédites et novatrices pour combattre les maladies et les insectes. Ces dernières doivent toutefois avoir un impact mineur sur l’environnement et être économiques, affirme M. Huisman. La recherche est très importante, mais la qualité des fruits reste cruciale. C’est pourquoi les consommateurs peuvent compter sur des fruits tendres de l’Ontario toujours savoureux, année après année. »
LABEUR RÉCOMPENSÉ 
De nouvelles variétés de fruits sont introduites chaque année dans la région de Niagara. Toutefois, lorsqu’un arbre est planté, il ne produit des fruits que pendant 12 à 20 ans. Il doit ensuite être éliminé pour laisser place à une nouvelle variété. La plupart des producteurs éliminent environ 8 % de leurs pêchers par année pour planter les nouvelles variétés offertes. Il en coûte entre 8 000 et 10 000 $ par hectare pour replanter des arbres et attendre que les fruits soient propres à la production. 
Les Québécois adorent les poires, les raisins, les pêches et les prunes de l’Ontario parce que la qualité et le goût sont toujours au rendez-vous au fil des saisons. Les producteurs de fruits tendres et de raisins frais de l’Ontario se sont engagés à découvrir des variétés et des techniques de production de pointe afin de faire profiter les consommateurs encore plus longtemps des fruits frais dans leurs soupes, salades, plats principaux et desserts. Servez la Bagatelle d’été aux Raisins comme dessert dans vos réunions de famille. Les Croustilles de poires de l’Ontario au chèvre et aux pignons feront un malheur lors des fêtes! Rendez-vous au www.fruitstendresdelontario.com pour découvrir d’autres idées de recettes originales.
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À propos de Les fruits tendres de l’Ontario
L’office de commercialisation Les fruits tendres de l’Ontario exerce ses activités conformément à la Loi sur la mise en marché des produits agricoles, alimentaires et de la pêche et représente tous les producteurs de fruits tendres qui vendent des produits frais ou transformés. L’office compte plus de 500 producteurs commerciaux membres. Plus de 90 pour cent de la production de fruits tendres provient de la péninsule du Niagara, tandis que le reste provient du Comté de Norfolk et du sud-ouest de l’Ontario.
À propos du Vineland Research and Innovative Centre
Le Vineland Research and Innovation Centre est gouverné par Vineland Research and Innovations inc., un organisme sans but lucratif dont le conseil d’administration est indépendant. Vineland se consacre à la conception de programmes efficaces, à l’offre de services et de soutien de base et à l’élaboration de stratégies de communication pour faire avancer les recherches, l’innovation et les activités commerciales. Son but : soutenir une industrie d’horticulture viable dans l’avenir.
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